PLANI DHE PROGRAMI PER PRAKTIKEN E

PUNONIJESIT SHENDETESOR TE DIPLOMUAR NE
FAKULTETIN E FARMACISE

Programi éshté i ndaré nga Rregullorja pér planin dhe programin pér stazhin e
punonjésve shéndetésoré me arsim té larté dhe formén dhe ményrén e
mbajtjes sé librit té praktikantit (Gazeta Zyrtare e Republikés sé Moldavisé nr.
65/04).



Zona Kohézgjatja (muaj)
1 Farmaci me laborator galenik 2
2 Farmaci spitalore 1.5
3 Farmako-informatiké 1
4 Farmaci Klinike 1.5
Qéllimet:

Pérvetésimi i njohurive dhe aftésive profesionale pér njé farmacist model sipas
standardeve bashkékohore:

Nowu ks wh e

Farmacist i shérbimeve profesionale
Farmacist-vendimmarrés i shérbimeve profesionale

Farmacist-komunikim me té gjithé anétarét e sistemit shéndetésor

Farmacist-udhéhegés
Farmacist-menaxher

Farmacist né sistemin e edukimit té vazhdueshém profesional

Farmacist - profil i edukatorit

Pérmbajtja e programit:

1. Metodat bazé dhe qasjet praktike bashkékohore pér pérgatitjen e formave farmaceutike

né kushtet e prodhimit joindustrial (né shkallé té vogél)

Llojet e formave té dozimit gé jané té pérshkruara aktualisht
(pluhurat, forma té ngurta dozimi, preparate parenterale, solucione, solucione

né oftalmologji, forma gjysmé té ngurta,...)

Aftési né llogaritjet farmaceutike gjaté kompozimit dhe shpérndarjes sé
preparateve farmaceutike me shembuj praktiké (njési, masa, sistemi metrik SI,

etj.)

Veprimet bazé né pérgatitjen e formave farmaceutike sipas parimeve té GPP dhe
té tjera. (praktiké e miré né pérgatitje) me shembuj praktiké (matja, tretja,
filtrimi, pérzierja, bluarja, ndarja e fazave nga sistemi, izotonizimi...)

Parimet themelore té sterilizimit dhe pérgatitjes sé formave farmaceutike né

kushte aseptike me shembuj praktiké

Forma medicinale-pérputhshméri dhe géndrueshméri me shembuj praktik;
Paketimi, etiketimi dhe ruajtja e duhur e barnave (shembuj praktik); shénim

kompjuterik




1.1. Léshimi i barnave me receté

Procedura pér marrjen, bérjen dhe |éshimin e recetés

Etiketimi i barnave té shpérndara; rekomandime, paralajmérime et;j.
Kontrolli dhe puna me barnat nén njé regjim té veganté

Mbajtja e té dhénave té pacientit

2. Aftésité e komunikimit farmacist-pacient, késhilla farmaceutike, edukimi i pacientit dhe
pérgjegjésia profesionale e farmacistit

Udhézues i pérgjithshém pér késhillimin e pacientit (para pranimit dhe kur
Iéshohet njé receté; vlerésimi i pacientit, etj.)

Késhillimi i pacientit pér aplikimin korrekt dhe té duhur té barnave né kushte
spitalore dhe shtépiake

Pérpilimi i dosjes sé mjekimit té pacientit; njohja me té dhénat mjekésore
Késhilla pér zgjedhjen e barnave pa receté

Testet diagnostike (pér shtatzéningé, matjen e presionit té gjakut, shiritat tregues
té glukozés, abuzimin me drogén, et;j.)

Roli i farmacistit né sigurimin e barnave dhe furnizimeve mjekésore

3. Pérdorimi i burimeve objektive dhe té vlerésuara té informacionit pér barnat;

Aftési pér té pérdorur dhe punuar me burimet bazé té informacionit mbi barnat
(Pharmacopeia, The Ejtra Farmacopoeia, regjistrat..)

Pérdorimi i bazave té té dhénave dhe vlerésimi i informacionit

Paketa softuerike pér llogaritjet né pércaktimin e regjimit té dozimit

Aplikimi i mjekésisé sé bazuar né déshmi dhe farmacisé sé bazuar né déshmi né
pérgatitjen dhe shpérndarjen e barnave

Sigurimi i informacionit, sugjerimeve mbi aspektet farmaceutike dhe terapeutike
té barnave kur zgjedh regjimin e dozimit dhe terapiné e duhur; vendosja
(hartimi) i njé plani dozimi pér té arritur efektin maksimal me efekte anésore
minimale

Efektet anésore té terapisé me barna (té parashikueshme dhe té
paparashikueshme) dhe roli i farmacistit né reduktimin e incidencés sé
reaksioneve anésore té padéshiruara si dhe parashikimin dhe/ose njohjen e
hershme té simptomave negative.

Roli i farmacistit né ofrimin e informacionit té pérditésuar, objektiv dhe té
vlerésuar té barnave

Njohja me shkurtesat e zakonshme né terminologjiné mjekésore (diagnoza,
shkurtesat latine, sinonime, etj.)



4. Praktika e Farmacisé Klinike

o Monitorimi i terapisé né pacientét e shtruar né spital; GCP.

. Vendosja, llogaritja dhe vlerésimi i regjimit té dozimit né pacientét e shtruar né
spital. Shembuj praktik né pacientét pediatriké, grupmoshé mé té vjetér,
pacienté me insuficiencé renale dhe hepatike

) Pércaktimi dhe monitorimi i pérgendrimit té barit né Iéngjet trupore-parimet pér
pérdorim té sigurt dhe efektiv té barnave

J Lista terapeutike-shembuj praktik

J Llogaritjet nga izotonizimi né kushte dhe sémundje specifike

J Aplikimi klinik i referimeve radiofarmaceutike

J Té ushqgyerit parenteral (té ushqgyerit parenteral total)

. Helmime nga medikamentet (vetévrasése, mjekésore, aksidentale...)

5. Rregulloret né fushén e kujdesit shéndetésor:

. Ligji i Kujdesit Shéndetésor

] Ligji pér sigurimet shéndetésore

J Ligji pér barnat dhe pajisjet mjekésore

J Rregullore pér ményrén e pérshkrimit dhe dhénies sé barnave me receté dhe

pajisjeve mjekésore.

Programi éshté i ndaré nga Rregullorja pér planin dhe programin pér stazhin e
punonjésve shéndetésoré me arsim té larté dhe formén dhe ményrén e
mbajtjes sé librit té praktikantit (Gazeta Zyrtare e Republikés sé Magedonisé
nr. 65/04).



